
Министерство образования, науки и молодежной политики 

Забайкальского края 

Государственное профессиональное образовательное учреждение 

 «Забайкальский техникум профессиональных технологий и сервиса¬ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Программа  
учебной дисциплины 

УД.03. Основы профессиональной карьеры и предпринимательской 
деятельности 

 

для профессии технического профиля 

09.01.03 Мастер по обработке цифровой информации. 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Чита 

2018 



 2 

 Организация разработчик: Государственное профессиональное 

образовательное учреждение «Забайкальский техникум профессиональных 

технологий и сервиса¬. 

 

Разработчики: Валенова Екатерина Дмитриевна, преподаватель 

государственного профессионального образовательного учреждения 

«Забайкальский техникум профессиональных технологий и сервиса¬. 

 

Рассмотрена на заседании цикловой комиссии государственного 

профессионального образовательного учреждения «Забайкальский техникум 

профессиональных технологий и сервиса¬. 

Протокол №_______ от «___¬________20__г. 

Председатель цикловой комиссии________________ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 3 

Лист актуализации программы 

 

Дата обновления Содержание обновления 
Ответственный за 

обновление 

2019 г. 

 

Обновлений не было 

 

Валенова Е.Д. 

2020 г. 

 

Обновлений не было 

 

Валенова Е.Д. 

2021 г. 

 

Обновлений не было 

 

Валенова Е.Д. 

2022 г. 

 

Обновлений не было 

 

Валенова Е.Д. 

2013 г. 

 

Обновлений не было 

 

Золотухина К.Л. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 4 

 

СОДЕРЖАНИЕ 

 

 стр. 
1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ПРОГРАММЫ 

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

5 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ 
ДИСЦИПЛИНЫ 

 

6 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ 
УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

10 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ 
ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

12 

5. ВОЗМОЖНОСТИ ИСПОЛЬЗОВАНИЯ 
ПРОГРАММЫ В ДРУГИХ ООП 

13 

 

 



 5 

1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 
ДИСЦИПЛИНЫ 

«ОСНОВЫ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ КАРЬЕРЫ И 
ПРЕДПРИНИМАТЕЛЬСКОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ¬ 

1.1. Область применения программы 

 Программа учебной дисциплины «Основы профессиональной карьеры 
и предпринимательской деятельности¬ входит в состав вариативной части 
основной профессиональной образовательной программы по профессии 

(специальности) СПО 09.01.03 Мастер по обработке цифровой информации. 
 

 

1.2. Место дисциплины в структуре основной профессиональной 
образовательной программы:  
дисциплина входит в общеобразовательный цикл  

 

1.3. Цели и задачи дисциплины – требования к результатам освоения 
дисциплины: 
В результате освоения дисциплины обучающийся должен знать: 
- алгоритм действий по созданию предприятия малого бизнеса в 
соответствии с выбранными приоритетами: 

- нормативно-правовую базу предпринимательской деятельности;  

- технологию разработки предпринимательского проекта; 

- правила и способы поиска работы и трудоустройства; 
- теоретические основы профессиональной карьеры; 
- алгоритм построения профессиональной (деловой) карьеры. 
В результате освоения дисциплины обучающийся должен уметь:  
- составлять резюме; 
- оформлять документы для регистрации предпринимательской 
деятельности; 
- рассчитывать себестоимость продукции; 
- создавать предпринимательский проект; 
- оформлять договора купли, продажи, аренды. 



 6 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы 
Объем 
часов 

Суммарная учебная нагрузка во взаимодействии с преподавателем 52 

Объем образовательной программы 34 

Практическая работа 16 

Самостоятельная работа 18 

Промежуточная аттестация проводится в форме экзамена  
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2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины «Основы профессиональной карьеры и 
предпринимательской деятельности¬ 

    

Наименование разделов и тем Содержание учебного материала, лабораторные и практические работы, 
самостоятельная работа обучающихся, курсовая работ (проект) (если предусмотрены) 

Уровень 
освоения 

Объем 
часов 

1 2 3 4 

Раздел 1. 

   Основы профессиональной 

карьеры 

  8 

Тема 1.1. 

Понятие профессиональной 
карьеры 

Определение понятия карьера. Подразделение карьеры по времени, по характеру 
реализации карьерной стратеги, по содержанию изменений в карьерном росте. Четыре 
модели карьеры. Виды карьеры по характеру ее динамики. 

1 2 

Тема 1.2.  
Профессионализм работника, 
технология подбора кадров 

Стадии и циклы профессионализма. Понятие «кастинг¬, принципы и этапы конкурсного 
отбора работников. Понятие «резюме¬, методика составления 

1 1 

Практическая работа №1. 
Составить своё «резюме¬ для устройства на работу 

2 1 

Тема 1.3. 

Конкуренция и карьера 

Конкуренция с претендентами. Важнейшие проблемы карьерного роста. 1 2 

Практическая работа №2. 
Конференция «Основы профессиональной карьеры¬ (по итогам практической работы № 

2– подготовка сообщений) 

2 2 

Раздел 2. Основы 

предпринимательской 
деятельности 

  26 

Тема 2.1. 

Порядок регистрации 

предпринимательской 
деятельности 

Гражданский кодекс Российской Федерации (предпринимательская деятельность; объекты 
и субъекты предпринимательской деятельности; виды предпринимательской деятельности 
по количеству собственников, по характеру объединения).  Документы, необходимые для 
регистрации предпринимательской деятельности. Заявление о государственной 
регистрации. Открытие расчётного счёта в банке. 

1 2 

Практическая работа №3.  

Оформление примерного пакета документов для регистрации предпринимательской 
деятельности 

2 

 

2 

Тема 2.2 

Общая характеристика 

организационно-правовых 

Юридические и физические лица. Товарищества и общества: полное товарищество, 
товарищество на вере, общество с ограниченной ответственностью. общество с 
дополнительной ответственностью, акционерное общество, дочерние и зависимые 

2 2 



 8 

форм предпринимательской 
деятельности 

общества. Производственные кооперативы. Предпринимательская деятельность без 
образования юридического лица. 

Тема 2.3. 

Индивидуальное 

предпринимательство.  
Коллективные формы 

организации 
предпринимательской  

деятельности 

 

Основные принципы создания и функционирования индивидуальной 
предпринимательской деятельности. Принятие решений. Ведение документации и 
отчетности. Как заполнять формы отчетности. Бухгалтерская отчетность. Основные 
принципы  создания   и функционирования общества с ограниченной ответственностью 
(ООО), производственного кооператива. Порядок принятия решений. Структура 
управления ООО, производственным кооперативом. Выборы и назначения на должность. 
Ведение документации и отчетности в ООО, производственном кооперативе. Как 
заполнять формы отчетности. Бухгалтерская отчетность. Протоколы общих собраний 
членов ООО, производственного кооператива. Устав ООО, производственного 
кооператива. Сведения, обязательные для устава. Внесение изменений в устав и 
дополнений к нему 

2 2 

Самостоятельная работа №1 

Анализ преимуществ и недостатков индивидуальной предпринимательской деятельности. 
2 

Тема 2.4. 

 Расходы и себестоимость 
продукции 

 

Расходы, способы их классификации и группировки. Расчёт себестоимости продукции. 
Применяемые методы и их назначение. Значение управления издержками для принятия 
управленческих решений. Факторы снижения затрат. Основные показатели себестоимости 
продукции. 

2 2 

Практическая работа №4 

Расчёт себестоимости продукции 

2 2 

Самостоятельная работа №2.  
Составить таблицу «Классификация расходов¬ 

2 

Тема 2.5. 

 Определение результатов 
предпринимательской 

деятельности  
 

Прибыль как цель предпринимательской деятельности. Ее формирование и распределение 
Экономическая и бухгалтерская прибыль. Формирование балансовой прибыли. 
Распределение и использование прибыли. Соотношение "затраты - объем производства - 

прибыль". Анализ безубыточности. Финансовые показатели эффективности 
предпринимательской деятельности. Рентабельность. Собственные и заемные финансовые  
ресурсы. 

1 2 

Практическая работа №5 

Экономические расчёты точки безубыточности и рентабельности производства 

2 

 

2 

Самостоятельная работа №3 

Изучить показатели результативности предпринимательской деятельности, подготовить доклад 

10 
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Тема 2.6. 

Особенности проектной 

деятельности 

Структура предпринимательского проекта. Критерии оценки  проекта 1 1 

Практическая работа №6 

Экспертиза предпринимательского  проекта по разделам: содержание и структура проекта, 

ценностно-смысловые основы деятельности участников проекта, компетентности 
участников проекта (кейс-технология) 

2 1 

Практическая работа №7 

Представление и защита предпринимательского проекта 

2 2 

Самостоятельная работа №4 

Внести в «Словарь молодого предпринимателя¬ понятия: сделка, договор, предмет договора, оферта, 
акцепт,  договор купли-продажи, договор мены, договор аренды, договор подряда, договор займа, 
договор кредита, договор возмездного оказания услуг, договор перевозки, договор комиссии. 

4 

Тема 2.7. 

Работа с договорами 

 

Понятие сделки и договора. Виды договоров, наиболее часто используемые в 
предпринимательской деятельности. Порядок заключения договоров в письменной форме. 
Оферта. Заключение договора путем направления оферты и ее акцепта. Документы, 
оформляемые в связи с заключением и исполнением договора. 

1 2 

Практическая работа №8 

 Выявление основных отличительных характеристик договоров  купли-продажи, мены, 
аренды, подряда, займа, кредита, банковского вклада. 

2 2 

Практическая работа №9 

Оформление договоров купли-продажи и аренды 

2 

 

2 

 Итоговое тестирование по курсу «Основы профессиональной карьеры и предпринимательской 
деятельности¬  

2 

Всего: 34 
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Материально-техническое обеспечение 

 Реализация программы дисциплины требует наличия учебного 
кабинета; мастерских не требует; лабораторий не требует. 

Оборудование учебного кабинета:  
- посадочные места по количеству обучающихся; 
- рабочее место преподавателя. 

Технические средства обучения:  
- компьютер; 
- мультимедийный проектор; 
- экран. 

3.2. Информационное обеспечение обучения 

Перечень учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной 
литературы 

Основные источники:  
1. Резник С.Д. Основы предпринимательской деятельности: содержание 

деятельности, качества и компетенции, профессиональная карьера, личная 
организация предпринимателя: учеб. пособие / С.Д. Резник, И.В. Глухова, 
Н.А. Назарова, А.Е. Черницов; под общ. ред. С.Д. Резника. — 4-е изд., 
стереотип. — М.: ИНФРА-М, 2019. — 224 с. 

2. Л.И. Чернышова, Психология общения. Этика, культура и этикет 
делового общения, Москва «Юрайт¬ 2019 г. 
Дополнительные источники:  

1. Гражданский кодекс Российской Федерации 

2. Налоговый кодекс Российской Федерации  
3. Трудовой кодекс Российской Федерации  
4. Федеральный закон от 8 мая 1996 г. N 41-ФЗ "О 

производственных кооперативах" (с изменениями от 14 мая 2001 г., 21 марта 
2002 г., 18 декабря 2006 г.) 

5. Федеральный закон от 6 июля 2007 года «О развитии малого и 
среднего предпринимательства в Российской Федерации¬ (в ред. 
Федеральных законов от 18.10.2007 № 230-ФЗ, ОТ 22.07.2008 № 159-ФЗ, ОТ 
23.07.2008 № 160-ФЗ, ОТ 02.08.2009 № 217-ФЗ, ОТ 27.12.2009 № 365-ФЗ) 

6. Федеральный закон от 8 августа 2001 г. N 129-фз  "О 
государственной регистрации юридических лиц и индивидуальных 
предпринимателей"(в редакции Федеральных законов РФ от 23 июня 2003 г. 
N 76-ФЗ, от 8 декабря 2003 г. N 169-ФЗ от 02.11.2004 N 127-ФЗ, от 02.07.2005 
N 83-ФЗ, от 05.02.2007 N 13-ФЗ, от 19.07.2007 N 140-ФЗ, от 01.12.2007 N 318-

ФЗ;  с изм., внесенными Федеральным законом от 27.10.2008  N 175-ФЗ) 
Интернет-ресурсы:  

http://zakon.kuban.ru/nd2/2001-4/76fz-03.html
http://zakon.kuban.ru/uk96/doc/169fz-03.html#22
http://zakon.kuban.ru/uk96/doc/169fz-03.html#22
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1. КиберЛенинка(http://cyberleninka.ru/);  

2. Министерство науки и высшего образования Российской Федерации 
https://www.minobrnauki.gov.ru/;  

3. Федеральный портал «Российское образование¬ http://www.edu.ru/;  

4. Информационная система «Единое окно доступа к образовательным 
ресурсам¬ http://window.edu.ru/;  

5. Единая коллекция цифровых образовательных ресурсов http://school-

collection.edu.ru/;  

6. Федеральный центр информационно-образовательных ресурсов 
(http://fcior.edu.ru/). 

3.3. Организация образовательного процесса 

Организация образовательного процесса регламентируется учебным 
планом, календарным графиком учебного процесса и расписаниями занятий, 
которые разрабатываются учебной частью и утверждаются директором 
техникума, осуществляющим образовательную деятельность. 

Организация образовательного процесса обеспечена условиями, 

необходимыми для получения обучающимися качественного образования.  
Организация учебного процесса и преподавание общеобразовательной 

дисциплины в современных условиях основаны на инновационных 
психолого-педагогических подходах и технологиях, направленных на 
повышение эффективности преподавания и качества подготовки 
обучающихся. 

При работе обучающимся оказываются консультации. 
 

3.4. Кадровое обеспечение образовательного процесса 

Требования к квалификации педагогических кадров: наличие высшего 
образования, соответствующего профилю дисциплины Основы 
предпринимательской деятельности. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://cyberleninka.ru/
https://www.minobrnauki.gov.ru/
http://www.edu.ru/
http://window.edu.ru/
http://school-collection.edu.ru/
http://school-collection.edu.ru/
http://fcior.edu.ru/
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1. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 
ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результаты обучения 

 

 Критерии оценки Формы и методы 
контроля и оценки 

результатов 
обучения 

уметь:   

- составлять резюме; 
- оформлять документы для регистрации 
предпринимательской деятельности; 
- рассчитывать себестоимость 
продукции; 
- создавать предпринимательский проект; 
- оформлять договора купли, продажи, 
аренды. 
 

Составление резюме, 
оформление примерного 
пакета документов для 
регистрации 
предпринимательской 
деятельности, расчет 
себестоимости продукции, 
создание и оформление 
предпринимательского 
проекта, оформление договора 
купли, продажи, аренды  

Оценка выполнения 
практического 
задания; работы в 
малых группах; 
защита проекта 

знать:   

- алгоритм действий по созданию  
предприятия малого бизнеса в 
соответствии с выбранными 
приоритетами: 
- нормативно-правовую базу 
предпринимательской  деятельности;  
- технологию разработки 
предпринимательского проекта; 
- правила и способы поиска работы и 
трудоустройства; 
- теоретические основы 
профессиональной карьеры; 
- алгоритм построения профессиональной 
(деловой) карьеры. 
 

Изложение нормативно-

правовой базы 
предпринимательской 
деятельности; 
использование Интернет-

ресурсов для поиска работы; 
уровень подготовки к 
собеседованию; 
изложение теоретических 
основ профессиональной 

карьеры 

 

Оценка выполнения 
практического 
задания; 
тестирование;  
оценка за выполнение 
индивидуальных 
заданий;  
оценка работы в 
малых группах;  
защита проекта; 
индивидуальный 
опрос. 

 

Итоговая аттестация – 

зачет. Зачет 
выставляется 
автоматически при 
наличии 

качественных оценок 
по всем контрольным 
точкам, 
определённым КОС. 
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5. ВОЗМОЖНОСТИ ИСПОЛЬЗОВАНИЯ ПРОГРАММЫ В ДРУГИХ 
ООП 

Программа учебной дисциплины может быть использована в 
дополнительном профессиональном образовании (в программах повышения 
квалификации) и профессиональной подготовке и переподготовке 
работников в области экономики и предпринимательской деятельности. 
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